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GIÁO VIÊN: CÔ KIỀU.

I MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
-Bé biết cách vo gạo để giúp mẹ nấu cơm.
II CHUẨN BỊ:
-Gạo, rổ ,khay nước,nồi cơm điện ,bàn ghế, sân bãi an toàn.
-Cơm chin ,dĩa, chén, muỗng.
III TIẾN HÀNH:
*ỔN ĐỊNH:Tập  họp bé.
*HOẠT ĐỘNG 1:Bé vo gạo.
-Đàm thoại :
+Ở nhà ai nấu cơm cho con ăn?
+Có bao giờ con giúp mẹ nấu cơm chưa?
+Hôm nay cô sẽ hướng dẫn con vo gạo đẻ về nhà con có thể giúp mẹ nấu cơm nha!
+Bé quan sát cô vo gạo, lắng nghe cô hướng dẫn.
+Bé thực hiện vo gạo ,vo hai nước.
*HOẠT ĐỘNG  2:Bé quan sát cơm sau khi nấu.
+Bé tưới nước cho cây.
+Bé xem gạo đang sôi.

+Bé so sánh gạo và cơm sau khi nấu.
KẾT THÚC: Bé giúp cô dọn dẹp.

